
Classe de 2nd 4 Projet « L’homme au cheval blanc » année 2025/2026 
 

Pour cette journée, vous devez vous munir d’un sac à 
dos étanche contenant un support pour écrire 
(pochette rigide en plastique par exemple) et votre 
trousse. 
Vous devez prévoir des chaussures confortables et 
imperméables et des vêtements pouvant s’adapter 
aux différentes conditions météo (plusieurs couches 
successives à éventuellement enlever avec une 
dernière épaisseur imperméable et coupe-vent). Vous 
devez également vous munir de votre leur pique- 
nique et prévoir une gourde d’au moins 1L d’eau par 
personne. En cas de fort ensoleillement, pensez aux 
lunettes de soleil et à la crème solaire ! 

 
 

Dans le cadre du projet « L’homme au cheval blanc » en partenariat avec une classe de 
2nd du lycée français de Berlin, les 33 élèves de la classe de 2nd 4 et les 21 jeunes berlinois 

participeront à une sortie scolaire dans le Val de Saire le lundi 16 mars 2026 pendant toute la journée. 
 

Nous partirons à 8h du lycée et prendrons un bus pour nous rendre tout 
d’abord au cap de Fréval  sur la commune de Fermanville où Mme 
Leclerc, la garde du littoral de cette zone nous attendra. 
Le long d’un parcours de quelques centaines de mètres entre plage et 
sentier de grande randonnée, elle nous montrera les conséquences de 
l’érosion littorale et nous expliquera quelles mesures de lutte active 
souple ont été prises à cet endroit pour limiter l’érosion et reconstituer la 
dune. 

Puis nous reprendrons le bus pour aller à Gatteville et 
rejoindre le phare  Nous monterons au sommet afin d’avoir une vue d’ensemble de 
la zone et ainsi estimer les reliefs, repérer les endroits soumis à l’érosion ou au contraire 
connaissant un phénomène d’accrétion. 

Nous parcourrons ensuite le sentier littoral jusqu’à Barfleur en observant les 
dégâts liés à l’érosion et les ouvrages de lutte active dure mis en place pour protéger les terres. 
Si la météo est clémente, nous pique-niquerons sur le trajet, si ce n’est pas le cas, nous 
pourrons manger au sec dans salle communale de Barfleur. 
En début d’après-midi, un élu de la commune nous présentera la situation de Barfleur 
concernant l’élévation du niveau marin, l’historique de protection et les perspectives 
d’évolution et d’actions future. 

Nous longerons ensuite la côte en bus pour rejoindre la petite ville de Saint 
Vaast La Hougue  , ayant elle aussi mis en place de nombreux ouvrages 
de protection contre la mer. Nous en profiterons pour faire découvrir à nos 
partenaires berlinois, le fort de La Hougue. 

Enfin, si nous disposons de suffisamment de temps, nous irons plus au sud 
jusqu’au hameau des Gougins sur la commune de Saint Marcouf où la digue est particulièrement 
impressionnante mais aussi régulièrement fragilisée par les assauts des vagues. 

Vers 17h15, nous serons de retour sur le parking de la piscine Chantereyne où les élèves seront libérés. 

Sortie dans le Val de Saire lundi 16 mars 2026 (8h-17h15) 


